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LES JOURNEES VECUES 
 

MERCREDI 08 NOVEMBRE : Journée « ça roule » 

 

 

15 élèves ont participé à cet après-midi « ça roule » alternant diverses activités de glisse et de roule telles que le 

Roller, Roller Hockey, le Skate, le monocycle. 

Dans une ambiance très conviviale, ils ont pu se tester individuellement et collectivement lors de rencontres 

amicales. 
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MERCREDI 08 NOVEMBRE : 

Championnats Académiques de sauvetage sportif 

 
20 élèves ont brillamment représenté le Collège HRGC lors de ces départementaux de 

Sauvetage Sportif en eaux plates. Certains élèves ont même surclassé des lycéens que ce soit 

ǎǳǊ ƭŜǎ ŞǇǊŜǳǾŜǎ ŘŜ ƴŀǘŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŞǇǊŜǳǾŜ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ŀǳȄ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ǉǳΩƛƭ Ŧallait réaliser 

en groupe avec un « ŎƘŜŦ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ». 

Cette discipline très complète demande de bonnes qualités physiques mais également de la 

méthodologie et du social pour porter secours et faire face à divers scénarios sans paniquer 

et le plus efficacement possible. 

.ǊŀǾƻ Ł ŎŜǎ ŎƻƭƭŞƎƛŜƴǎ ŎŀǊ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦŀŎƛƭŜ Ł ŎŜǘ ŃƎŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ŎŜǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞǎ Ŝǘ ŎŜǘǘŜ 

rigueur. Peut-être sauveront ils des vies dans quelques années sur nos plages ou ailleurs. 

Souhaitons-leur de poursuivre sur cette voie de la santé, de la sécurité, de la solidarité, de la 

ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞΣ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǘŞΦ 
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MERCREDI 22 NOVEMBRE : Initiation au Char à 

voile 
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нп ŞƭŝǾŜǎ ƻƴǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŞ Ł ŎŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ ŀǳ ŎƘŀǊ Ł ǾƻƛƭŜΦ 

Le vent et le soleil étaient au rendez-Ǿƻǳǎ Ƴŀƛǎ ƭŜǎ ǊŀŦŀƭŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƴΩƻƴǘ 

pu malheureusement enchaîner les allers-retours comme ils le voulaient. 

Lƭǎ ƻƴǘ ŀǇǇǊƛǎΣ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ǇǊŀǘƛǉǳŞΣ Ł ƎǊŞŜǊ ƭŜ ŎƘŀǊΣ Ł ƭŜ ŘƛǊƛƎŜǊ 

grâce à leurs pieds et selon la direction du vent (lignes droites et virages en conséquence). 
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MERCREDI 29 NOVEMBRE : Cross départemental 

 

 

 

 

 

 

 


