
 
Collège Hélène et René Guy CADOU 

Menu du 18 au 22 novembre 2024 

          

 
 

LUNDI 

 

MARDI  

 

JEUDI   

 

VENDREDI   

ENTRÉE Assiette de charcuterie Assortiment de crudités Assortiment de crudités Feuilleté au fromage 

PLAT PROTIDIQUE 
Chili végétarien aux 

haricots rouges 

Fondant de porc sauce 

Texane 
Pâtes bio  Jambon fumé Vendéen 

 

 

LÉGUMES 
 

 

Riz créole 

Salade bio 

Pommes vapeur 

Carottes  au cumin 
au  saumon frais et fumé 

Mogettes de Vendée IGP  

Label rouge 

PRODUIT 

LAITIER/SALADE 

VERTE BIO 
Fromage/Yaourt Fromage Salade verte Bio Fromage/Yaourt 

DESSERT Fruits de saison 
Crème dessert Bio 

Ferme Gineau St Michel 
Ile flottante ou liegeois Fruits de saison 

 

Conformément à l’article R.412-13 du code la consommation les allergènes présents dans les menus sont affichés à l’entrée du self. 
Les menus sont susceptibles d’être modifiés 


